
Ik ontvang een uitkering en wil helpper
worden!

Wat moet ik eerst doen? 

Het is belangrijk om altijd eerst toestemming te vragen aan de instantie die je uitkering uitbetaalt
(ziekenfonds, vakbond, RVA, OCMW,...). Het is namelijk aan je uitbetalingsinstelling om te bepalen of je je
uitkering kan combineren met een vergoeding via Helpper. 

Hoe leg ik uit wat Helpper is?

Helpper is een erkend deeleconomieplatform dat een betaalbare, kwalitatieve en flexibele oplossing
biedt voor personen die extra hulp zoeken. Een helpper biedt als particulier hulp bij niet-medische
dagdagelijkse taken zoals klusjes, gezelschap, oppas of vervoer. 

Statuut: Als helpper ben je geen werknemer van Helpper NV en ook geen vrijwilliger, zelfstandige of
flexi-jobber. Helpper NV is ook niet de werkgever van de helppers. Als helpper ondersteun je als
particulier een andere particulier.
Wettelijk kader: Helpper steunt op de wetgeving deeleconomie. Dankzij deze wetgeving kan je als
particulier aan een gunstig belastingtarief van 10,7% diensten uitvoeren, met een maximum van
€7.700 bruto in 2025.
Documenten: Als deeleconomieplatform kunnen wij nooit documenten of formulieren invullen voor
uitkeringsinstanties.

Interessant om te weten 

Ik ontvang een ziekte- of invaliditeitsuitkering

Je moet een aanvraag ‘gedeeltelijke werkhervatting’ indienen bij je adviserend geneesheer.

Helpper NV is niet de werkgever van de helppers, waardoor we geen documenten of formulieren
kunnen invullen als werkgever. Dit betekent dat wij ook geen maandelijkse attesten aan het
ziekenfonds bezorgen.

Op je profiel vind je altijd een overzicht van de vergoedingen via Helpper. We voorzien ook een
jaarlijkse fiscale fiche met je inkomsten uit de deeleconomie, bijverdiend via Helpper. 

Een toegelaten activiteit via de deeleconomie wordt gelijkaardig beschouwd als een toegelaten
activiteit als zelfstandige in bijberoep. Je uitkering wordt na zes maanden activiteit via de
deeleconomie ook met 10% verminderd. Vanaf het vierde jaar wordt je uitkering berekend op basis
van je fiscaal inkomen van de afgelopen drie jaren.

VRAGEN?

hello@helpper.be
03 361 39 30

Helpper NV 
Lange Gasthuisstraat 29-31 bus 14
2000 Antwerpen

hello@helpper.be
BE 0673.790.011

https://economie.fgov.be/nl/themas/ondernemingen/duurzame-economie/deeleconomie/erkende-deeleconomieplatformen
https://economie.fgov.be/nl/themas/ondernemingen/duurzame-economie/deeleconomie
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/arbeidsongeschiktheid/werknemers-en-werklozen/aangepast-werk
https://www.socialsecurity.be/site_nl/employer/applics/drs/inami/scen2/about.htm
https://www.cm.be/nl/berekening-uitkering-werk-met-toelating


Ik ontvang een werkloosheidsuitkering

Je moet op dagen dat je via Helpper werkt het vakje op je controlekaart zwart kleuren, ongeacht de
duur van de prestatie via Helpper.
Je uitkering wordt per zwart gekleurde dag verminderd, ook als die dag in het weekend of op een
feestdag valt.
Je activiteiten via Helpper moeten occasioneel blijven, anders kan het als bijberoep beschouwd
worden.

Ik ontvang een onderbrekingsuitkering (loopbaanonderbreking, tijdskrediet,
thematische verloven)

Je mag een onderbrekingsuitkering combineren met een vergoeding via de deeleconomie, zolang je het
grensbedrag deeleconomie (€7.700 in 2025) niet overschrijdt. Meer info? Lees alles hierover op de
website van de RVA.

VRAGEN?

hello@helpper.be
03 361 39 30
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Lange Gasthuisstraat 29-31 bus 14
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BE 0673.790.011

https://www.rva.be/burgers/volledige-werkloosheid/mag-u-werken-tijdens-uw-werkloosheid/mag-u-een-activiteit-uitoefenen-tijdens-uw-volledige-werkloosheid#u-werkt-occasioneel
https://www.rva.be/burgers/loopbaanonderbreking-tijdskrediet-en-thematische-verloven/gemeenschappelijke-bepalingen/regels-voor-de-cumulatie-met-onderbrekingsuitkeringen#:~:text=Zolang%20je%20bruto%2Dinkomsten%20niet,grensbedrag%20van%20%E2%82%AC%207.460%20voorzien
https://www.rva.be/burgers/loopbaanonderbreking-tijdskrediet-en-thematische-verloven/gemeenschappelijke-bepalingen/regels-voor-de-cumulatie-met-onderbrekingsuitkeringen#:~:text=Zolang%20je%20bruto%2Dinkomsten%20niet,grensbedrag%20van%20%E2%82%AC%207.460%20voorzien

